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ESDRAS 
 

Introducción y Antecedentes 
 
 

            Lección 1 

 
¡Bienvenidas a Vida Gozosa! Esdras es el primer libro que estaremos estudiando este año, 
en él encontramos la difícil situación que pasaron los agotados exiliados que regresaron de 
Babilonia a su tierra natal después de 70 años de cautividad. Cuando Ciro dio el decreto 
que le permitió a los judíos regresar a Jerusalén, cerca de 50,000 de los 2,000,000 de judíos 
exiliados voluntariamente regresaron con Zorobabel y Josué, el sacerdote. 
 
Su esperanza era reconstruir el templo del Señor, restaurar la ciudad de Jerusalén y 
levantar los muros caídos. Después de una jornada de 800 kilómetros, los peregrinos 
agotados llegaron a su tierra natal. Jerusalén estaba en ruinas. Las paredes estaban 
destruidas, grandes cantidades de escombro cubrían toda la ciudad, y todo esfuerzo por 
reconstruir era frustrado con retrasos, obstáculos, oposición y desanimo.  
 
En estas circunstancias Dios se movió. Él venció la pobreza, los retrasos, el escombro, el 
antagonismo, la división, y el cansancio para reconstruir y restablecer su templo en 
Jerusalén. 
 
Dios desea construir en ti su templo, pero quizás al igual que estos exiliados tus 
expectativas fueron frustradas, enfrentando oposición y encontrando ruinas y escombros 
en donde esperabas seguridad y un nuevo comienzo. Dios vencerá estos obstáculos en tu 
vida así como lo hizo en Jerusalén 2,500 años atrás. Ven y experimenta la gloria de lo que 
¡solo Dios puede hacer! 
 

 
 
 
 
 
 

. . .  Jehová los había alegrado . . . 
Esdras 6:22b 
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ANTECEDENTES DEL LIBRO DE ESDRAS 
AUTOR: 
 

 Esdras, sacerdote que escribió Esdras y Nehemías  

 Su nombre significa Dios ayuda 

 Descendiente de Aarón, el sacerdote 

 Testigo ocular de los eventos en estos capítulos  

 Contemporáneo de Nehemías 
 
PERSONAJES IMPORTANTES: 
 

 Lideres persas: Ciro, Artajerjes, Darío 

 Líderes judíos: Josué, Zorobabel (Sheshbazzar) 

 Los profetas: Hageo, Zacarías 
 
FECHA DE REDACCIÓN: 
 

• Esdras fue escrito en algún momento en el siglo 5to, posiblemente entre el año 456 A.C. y el 444 
A.C. 

 
MOVIMIENTOS MUNDIALES: 
 

 Gautama Buda 560-480 A.C. en la India  

 Confucio 551-479 A.C. en China 

 Sócrates 470-399 A.C. en Grecia 
 
ANTECEDENTE HISTORICO: 
 

• Esdras registra dos salidas separadas a Jerusalén, circa 536-516 A.C. y 457-432 A.C., teniendo 
aproximadamente 58 años entre sí. 

 
• Durante 70 años los judíos estuvieron en cautividad en Babilonia, dejando su tierra natal en su 

mayoría desolada. En el año 539 A.C. los persas conquistaron Babilonia, después en el año 538 
A.C. Ciro, el rey de Persia, promulgó un decreto permitiendo que los judíos regresaran a 
Jerusalén para reconstruir su templo. Cerca de 50,000 judíos respondieron inicialmente y 
regresaron con Zorobabel para comenzar la reconstrucción. En el año 457 A.C. Esdras le siguio 
con cerca de 2,000 más para ayudar en la reconstrucción. El tercer grupo de exiliados, guiados 
por Nehemías, regresaron en el año 444 A.C. para reconstruir las paredes de Jerusalén. 

 
• Esdras y Nehemías son un libro en la Biblia Hebrea.   
 
PROPÓSITO AL ESCRIBIRSE:  
 

• Documentar la historia del regreso de los judíos de la cautividad en Babilonia  
• Dar un relato de la reconstrucción del templo judío en Jerusalén y el restablecimiento de la vida  

nacional judía en su tierra natal  

 Registrar el restablecimiento de las prácticas ceremoniales del templo. 
 
VERSÍCULOS CLAVES: 
 

 Esdras 3:11 

 Esdras 6:22 

 Esdras 7:10 

 Esdras 7:28b 
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PRIMER DÍA: ¿Quién fue Esdras? 

1. El saber la personalidad y antecedentes de un autor puede ayudarnos a entender el libro.  
Contesta las siguientes preguntas con respecto a Esdras usando los versículos siguientes: 

 

a. ¿De donde era Esdras?  Esdras 7:6a 
 
 

b. ¿Cuál era la ocupación de Esdras? Esdras 7:6a 
 
 

c. ¿Qué hizo Esdras? Esdras 7:10 

 
 
 

d. ¿Cómo manejó Esdras los problemas? Esdras 8:21,9:5 
 
 
 

e. ¿Qué hizo Esdras en la congregación del pueblo? Nehemías 8:2-6 
 
 
 
 
2. Usando la información antes mencionada, escribe un pequeño perfil de Esdras. 
 
 
 
 
3. ¿De qué manera es Esdras un ejemplo para ti? 
 
 
 
 
 

Porque Esdras había preparado su corazón para inquirir la ley de Jehová y para cumplirla . . . 
Esdras 7:10a 

 
 
 
 

SEGUNDO DÍA: Lee 2 Crónicas 36:9-21 y Jeremías 29:3-14 para más información sobre Esdras 

1. ¿Qué le pasó a Jerusalén? 2 Crónicas 36:18,19 
 
 
 
 
 

a. ¿Quién destruyo a Jerusalén? 2 Crónicas 36:17 
 
 
 

b. ¿Por qué fue destruida Jerusalén? 2 Crónicas 36:14-16 
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2. ¿Qué le paso a los judíos? 2 Crónicas 36:17,20 
 
 
   
3. ¿Qué instrucción le dio Dios a los judíos en Babilonia? Jeremías 29:1-7 
 
 
 
 

a. ¿Qué promesa les dio Dios? Jeremías 29:10,11 
 
 

(1.) ¿Cómo te inspira el cumplimiento de esta promesa que encontramos en Esdras 1:1 y 2 
Crónicas 36:21? 

 
 
 
TERCER DÍA: Repasa la introducción  

1. ¿Qué te emociona más en cuanto a estudiar el libro de Esdras? 
 
 
 
 
 
2. Traza en el mapa la jornada de los exiliados a través del desierto de arabia de Babilonia a 

Jerusalén. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   

3. Ponte en las sandalias polvorientas de uno de estos judíos peregrinos y describe tu reacción al 
llegar a Jerusalén. 
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4. Escribe Jeremías 29:11 a continuación. 
 
 
 

a. ¿Cómo pudo esta promesa guardarlos del indiscutible desánimo? 
 
 
 
 
 
b. ¿Cómo te guarda esta promesa del indiscutible desánimo? 

 
 
 
 
 
CUARTO DÍA: Repaso de los antecedentes  

1. ¿Qué personaje en Esdras llama más tu atención? 
 

a. ¿Por qué? 
 
 
 
Opcional: Investiga y haz un reporte del personaje que escogiste. 
 
 

2. ¿Qué encuentras importante en cuanto al antecedente histórico? 
 
 
3. ¿Qué te intereso más acerca del propósito del libro de Esdras?   
 
 
4. Escribe tu versículo favorito. 
 
 
 

a. Comparte brevemente que influenció tu selección. 
 
 
 
 
  
QUINTO DÍA: Respuesta Personal – Lee Esdras 7:10 

1. ¿Qué deseas que el Señor haga en tu corazón este año a través del estudio de su palabra? 
 
 
 
 
 

2. Esdras preparó su corazón para inquirir la ley de Jehová. ¿Cómo vas a preparar tu corazón este año  
para buscar al Señor?  



 6 

SEXTO DÍA: Repaso   

1. Repasa y comenta sobre lo siguiente: 
 

a. Esdras 
 
 
 
 

b. La verdad de la palabra de Dios  
 
 
 
 

c. La realidad de las promesas de Dios  
 
 
 
 
 
2. Concluye esta primera lección escribiendo una oración pidiéndole a Dios que obre en tu corazón 

este año a través de su palabra. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ninguna palabra de todas sus promesas que expresó. . . ha fallado. 
1 Reyes 8:56b  


